
Расстановки

Расстановка - это осознавание  динамик, формирующих проблему. Цель расстановки - 
поиск решения проблемы.  Человек получает информацию о своей ситуации, проживает
эту ситуацию, приобретает новую модель поведения.

  

Расстановки бывают разного вида. Семейные расстановки - работа с семейными
проблемами, родовыми негативными  установками, влияющими на отдельных членов
семьи. Анализируя родовые взаимоотношения,  определяется тот член семьи, с которого
 начались негативные воздействия на жизнь (расстановка линии рода). Человек не
имеющий силы справляться с этими воздействиями, попадает в зависимость от алкоголя
или наркотиков.  Восстанавливая иерархию семьи, человек избавляется от негативного
воздействия системы, как будто вылезая из паутины, получает силы для жизни, которые
раньше уходили на борьбу с этим негативном. В старину это называли либо снятием
порчи, либо снятием проклятья.
Структурные расстановки - это расстановка внутренних структур человека. К
структурам,  относятся  болезни, зависимости, страхи, симптомы, состояния, работа,
деньги и многое другое. Взаимоотношения с этими структурами определяет насколько
человек успешен в жизни. У людей с зависимостью эти взаимоотношения разрушены.

  

Тетралеммные расстановки - это расстановки необходимые для принятия решений.
Применяются при поиске новых путей, более глубокого видения ситуации. Также такие
расстановки помогают для оптимизации поиска пути выхода клиентом из зависимости.

  

В нашем Центре используются разного вида расстановки, в зависимости от запроса и
личности клиента. Особенно эффективно  применение расстановок в сочетании с
программой 12  шагов ( программа 12 шагов ).  Работая по 12-шаговой системе, исследуя
проявление заболевания, расстановки помогают увидеть и прожить стрессовые
ситуации, приведшие к формированию зависимости и продолжающие оказывать свое
влияние на человека,  и тем самым поддерживая болезнь.  Расстановки  - метод
пришедший в Россию сравнительно недавно, но тем не менее он признан и
поддерживается Профессианальной психотерапевтической лигой, Международной
академией наук, Вислохским институтом системных решений и пр.
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